
WEN UNTERSTÜTZEN WIR?

Junge Männer im Alter von 25 bis 35 Jahren
• die Zugang zu den einschlägigen Unterstützungs‐ und

Sozialleistungen des regulären Hilfesystems benötigen
• die Eingliederungsleistungen nicht kennen oder

Anspruchsvoraussetzungen noch nicht erfüllen
• die eine Aufnahme einer Schul‐ oder Ausbildung wünschen
• die eine Beschäftigung aufnehmen möchten

WOBEI HELFEN WIR? 

• bei der Stabilisierung der gesamten Lebenssituation
• bei der gemeinsamen Entwicklung von Lösungsansätzen
• beim Finden und Beantragen passender staatlicher

Förderleistungen (z.B. Sozialamt, Jobcenter usw.)
• beim Kontakt mit Behörden, Ämtern, Ausländerbehörde,

Institutionen und Unternehmen)
• beim Finden passender Angebote des regulären

Hilfesystems (z.B. Suchtberatung, Schuldnerberatung usw.)
• beim Bewerbungscoaching
• bei der Aufnahme einer Schul‐ oder Ausbildung
• bei der Aufnahme eines Arbeitsverhältnisses
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PLAN B 
BERUFLICHE INTEGRATION 
DURCH VERTRAUENSVOLLE 
UND PERSÖNLICHE BEGLEITUNG
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Kontakt

Zentrum für Bildung und Beruf Saar gGmbH in Burbach
Ein Unternehmen der Landeshauptstadt Saarbrücken

KOMM.ZU
Bleichstraße 21‐23 (2. Etage)
66111 Saarbrücken

Tel.: 0681/94 75 7‐ 101/‐216
Fax: 0681/94 75 72 20 

E‐Mail:  planb@zbb‐saar.de
Web: www.planb.zbb‐saar.de

Sie erreichen uns mit dem Bus
Haltestelle Großherzog‐Friedrich‐Straße / Landwehrplatz

BUS: 109, 126, 128, 146, 150, 152, 154, 172, 321, 506, R10, X66

SAARBAHN: Linie 1

Hinweis:

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen können in der Verwaltung 

eingesehen werden: Ernst‐Abbe‐Straße 10 | 66115 Saarbrücken | 

Personalabteilung oder unter https://www.zbb‐saar.de/index.php/agb | 

Geschäftsführer: Jürgen Quint |  Amtsgericht Saarbrücken HRB 7903 | 

Vorsitzender des Aufsichtsrates: Tobias Raab, Beigeordneter der 

Landeshauptstadt Saarbrücken

Das Projekt „PLAN B“ wird im Rahmen des Programms „Win‐Win“ durch das 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische Union über den 

Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.

QR‐Code: Kontakt



WAS BIETEN WIR?

• Individuelle Beratung
• Persönliche Begleitung
• Berufsorientierung
• Förderung der Sprachkompetenz
• Unterstützung bei betrieblichen 

Trainingseinheiten und Praktika
• Coaching beim Heranführen an den Arbeitsmarkt

Angebote in verschiedenen Sprachen

In unserer Beratungsstelle können wir Ihnen unser
Beratungsangebot in mehreren Sprachen, wie Englisch,
Arabisch, Französisch und Spanisch anbieten.

Individuelle Unterstützung der Lebenssituation
Die Beratung orientiert sich an den konkreten Bedarfen der 
Ratsuchenden und soll deren individuelle Lebenssituation 
und gesellschaftliche Teilhabe deutlich verbessern.

Plan B richtet sich mit seinem Beratungsangebot an junge, 
nichterwerbstätige männliche Personen im Alter von
25 bis 35 Jahren, die in der Landeshauptstadt Saarbrücken 
leben. Angesprochen werden insbesondere diejenigen 
jungen Männer, die vom Jobcenter vor Ort nicht (mehr) 
erreicht und betreut werden können.

Beratung und konkrete Unterstützung
Neben der Beratung und konkreten Unterstützung bei der 
Inanspruchnahme von Hilfen werden die Ratsuchenden auch 
bei der Aufnahme einer Schul‐ und Ausbildung, sowie einer 
Aufnahme oder Ausweitung eines Beschäftigungsverhältnisses 
unterstützt.

Durch die Ansprache und Vernetzung mit den unterschiedlichen 
Institutionen und Akteuren leistet das Projekt einen wichtigen 
Beitrag zum Ausbau der strukturellen und rechtskreisüber‐ 
greifenden Zusammenarbeit vor Ort.

PLAN B
BERATUNG UND BEGLEITUNG

Melden Sie sich bei uns, unsere mobile Beratung 
kommt gerne zu Ihnen.

Wir bieten mobile Beratung 
und aufsuchende Arbeit an.

»Konkrete Unterstützung und Beratung 

für junge Männer von 25 bis 35 Jahren«
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مشروع الخطة -  B     دعم الشباب

ما نقدمه
المساعدة في البحث عن عمل ، التدريب  والتدريب الداخلي للرجال 

.الذين تتراوح أعمارهم بين 25 و 35  عاما
المشورة الشخصية و الدعم

الدعم لدى السلطات و طلبات التوضيف و التدريب اللغوي و
غير ذلك 

الإستشارة متوفرة بلغات مختلفة
نأتي إليك أيضا

تواصل معنا

Nutzen Sie die Möglichkeit der Kontaktaufnahme 
und der Terminabsprache unter:  

Tel.: 0681/94757101 oder 0681/94757216
Mail: planb@zbb‐saar.de
Web: planb.zbb‐saar.de 


